
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗ-ΨΥΞΗ-ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ Τεχνολογίας 

ΤΜΗΜΑ Συστημάτων Ενέργειας 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΣΕ3520 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 5ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Θέρμανση – ψύξη – κλιματισμός 

ΔΙΔΑΣΚΩΝ Αγάπη Βασιλειάδου 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις (Θεωρίας, ασκήσεις) 4 5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  Επιστημονικής περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

Δεν προσφέρεται σε φοιτητές ERASMUS+ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.uth.gr/courses/ENERGY_U_195 

(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Στόχος του μαθήματος είναι η κατανόηση των βασικών εννοιών των συστημάτων θέρμανσης, 
ψύξης και κλιματισμού ώστε να μπορούν οι φοιτητές να διακρίνουν τα διάφορα συστήματα, να 
τα διαστασιολογήσουν και να εφαρμόσουν νέες και καινοτόμες τεχνολογίες.  

Γενικές Ικανότητες 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών 

• Λήψη αποφάσεων 

• Αυτόνομη εργασία 

• Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

 

 

 

 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Ενότητα 1: Θέρμανση 

1. Κλίμα και θερμική άνεση 

2. Θερμομόνωση 

3. Υπολογισμός φορτίου θέρμανσης 

4. Υπολογισμός σωμάτων και λέβητα 

5. Υπολογισμός σωληνώσεων και κυκλοφορητή 

6. Υπολογισμός βοηθητικών συστημάτων και συστημάτων ασφαλείας (πχ δοχείο διαστολής 

κ.α.) 

Ενότητα 2: Κλιματισμός 

1. Υπολογισμός ψυκτικών φορτίων 

2. Ψυχρομετρικοί υπολογισμοί 

3. Συστήματα κλιματισμού 

Ενότητα 3: Ψύξη 

1. Ψύξη με συμπίεση ατμών 

2. Εξαρτήματα ψυκτικού κύκλου και ψυκτικά ρευστά 

3. Θερμική ψύξη (πχ ψύξη με απορρόφηση) 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση της ηλεκτρονικής πλατφόρμας ασύγχρονης 
εκπαίδευσης eClass του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 52 

Ασκήσεις 10 

Μελέτη 10 

Μη καθοδηγούμενη μελέτη 78 

Σύνολο Μαθήματος  150 ώρες 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
 

Τελική γραπτή εξέταση: Επίλυση προβλημάτων, Ερωτήσεις 
σύντομής απάντησης 

 

 

 



(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 
1. Βιβλίο [50656004]: Θέρμανση - Ψύξη - Κλιματισμός, Μπιτζιώνης Βασίλειος Δ.  

https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:50656004/0  

2. Βιβλίο [22619]: Αναλυτική προσέγγιση κεντρικών θερμάνσεων, Βραχόπουλος Μιχάλης Γ.  

https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:22619/0   

3. Βιβλίο [13169965]: ΘΕΡΜΑΝΣΗ-ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ (ΕΠΙΤΟΜΟ), Β. ΣΕΛΛΟΥΝΤΟΣ  

https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:13169965/0   

4. Βιβλίο [122081003]: Θέρμανση, Αερισμός και Κλιματισμός. Σχεδιασμός και Ανάλυση, 

McQuiston Faye C., Parker Jerald D.   

https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:122081003/0   

5. Βιβλίο [102072266]: Ψύξη - Κλιματισμός Κτηρίων και Βιομηχανικών Εφαρμογών, Κορωνάκη 

Ειρήνη, Αντωνάκος Γεώργιος, Δαλαβούρας Δημήτριος, Δαλαβούρας Πέτρος  

https://service.eudoxus.gr/search/#a/id:102072266/0   

Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
 Μη διαθέσιμη πληροφορία. 
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